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Trabajamos dia a dia por conseguir que los menores que crecen o han crecido en residencias tengan una
infancia lo mas feliz posible y, sobre todo, que a medida que se van haciendo mayores cuenten con las
mismas oportunidades que el resto.

Carta del Presidente

Como cada ano, aprovechamos estas lineas para agradecer a todo el equipo de voluntarios, a todos los socios y em-
presas colaboradoras habernos ayudado a sacar adelante todos nuestros programas con éxito.

Hemos vuelto a conseguir que miles de nifios disfruten de apoyo escolar, actividades de ocio los fines de semana, una
gran fiesta de Navidad, que tengan vacaciones de verano... en definitiva, que disfruten de su infancia y adolescencia
independientemente de lo que les ha tocado vivir, y todo gracias a la dedicacion de cientos de voluntarios que se han
esforzado por conseguir que cada uno de esos programas saliese adelante.

Pero sobre todo, hemos conseguido que todos esos chicos “mayores” que tienen que abandonar los centros al cumplir
18 anos se sigan sintiendo acompanados por Sonar Despierto, ya sea gracias a las becas de estudio o a los distintos
programas de apoyo que han ido surgiendo dentro de los proyectos para ex-tutelados.

Somos conscientes del grandisimo trabajo que tenemos todavia por delante, de todos los menores a los que todavia
podemos llegar en distintas ciudades de Espafa y el potencial de voluntarios que todavia pueden formar parte de Sofar
Despierto y ayudarnos a seguir creciendo.

Nada de esto seria posible sin vuestra ayuda, sin la tranquilidad que nos da saber que contamos con vuestro respaldo y
la motivacion de saber que caminamos hacia delante con una gran “familia de sofiadores” que crece cada afno.

Gracias por estar ahi, jseguimos un afio mas!

David Hernandez Pumarega - Presidente Fundacion Privada Sonar Despierto

Nuestro equipo

PATRONATO Responsable de administracion: Sara Pumarega

Presidente: David Hernandez Pumarega

Secretario: Francesc Doménech Salarich

Vocal: Elena Hernandez de Cabanyes, Celso Cabrera
Marrero, Carmen Aparicio Pastor, Marta Litran
Altemir, Elisa Albella Pérez de Larraya Coordinacion de voluntarios y gestion de proyectos: equipo

de voluntarios
GENERAL o o
Directora General: Marta Cuesta Gari Apoyo administrativo (practicas): Paula Gallego
Responsable de comunicacién y mkt: Nuria Fabregas

Responsable de captacion de fondos y relaciones con
terceros Sandra de Juana

OFICINAS Responsable de oficina y gestion de proyectos: Aimudena
Delgado
Responsable de captacion de fondos y relaciones con Apoyo en coordinacion de proyectos: equipo de voluntarios
terceros: Chantal Gbmez
coqrdinaqién de voluntarios y gestion de proyectos: Coordinacion general y gestion de proyectos: equipo
Quim Guinot

de voluntarios
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:Gual es nuestro ohjetivo
y a quiénes ayudamos?

Trabajamos dia a dia por conseguir que los menores que han sido separados de sus familias y viven en residencias
infantiles, tengan una infancia/adolescencia o mas normal posible y, sobre todo, las mismas oportunidades que el resto
de nifos y nifas de su edad.

Acompanamos a todos estos jovenes en su posterior salto a la vida adulta una vez han alcanzado la mayoria de edad,
creando la red de apoyo que necesitan hasta que realmente estén preparados para tomar las riendas de su vida de forma
independientemente.

Fomentamos la participacion social de la ciudadania a través de acciones como el voluntariado implicado y responsable,
acercando la posibilidad de hacer voluntariado a todo aquel que tenga voluntad.

Tratamos de visibilizar la realidad que viven mas de 17.000 nifios en Espana, con el objetivo de facilitar su integracion y
fomentar el acogimiento familiar como principal medida de proteccion.

Colaboramos de forma directa con la Administracion Publica, poniéndonos a su entera disposicion para complementar
el trabajo de sus educadores y apoyarles en todo aquello a lo que no puedan llegar por falta de recursos econdmicos y/o
humanos.

:Que hacemos?

GRANDES EVENTOS

- Navidad para todos

Apoyo escolar 6, - Posada Navideia
Salidas de ocio il - Olimpiadas
Voluntariado familiar - Dia del nifio
Voluntariado corporativo - Sant Jordi
\ - Fallas

Nifios pequefios

Riaza y Africamp
@- Colonias
Adolescentes
' VN Salinas y MOE
Extutelados
Surf becados

PROGRAMAS PARA EXTUTELADOS

- Becas al estudio
- Red de apoyo a

extutelados “El Cohete”
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Zonas de actuacion

A dia de hoy, la Fundacion Sofiar Despierto tiene presencia en Catalufa
(Barcelona y alrededores), Comunidad de Madrid, Valencia y Sevilla.

Nuestros objetivo de ahora en adelante es conseguir que Valencia y
Sevilla consigan el mismo alcance que el resto de ciudades al mismo
tiempo que damos a conocer Sofar Despierto a 2-3 ciudades nuevas

cada ano.
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Acciones puntuales con gran impacto

Cada ano, con el objetivo de llegar cada vez a mas gente y conseguir fondos para cubrir nuestros programas,
nuestros voluntarios organizan distintos eventos solidarios que, gracias a la colaboracion de cientos de empresas,
ison un auténtico éxito!

~
& ceu

CEU TALKS

Con motivo del Dia Internacional de los
Derechos del Nifno, organizamos una
maravillosa mesa redonda de la mano
de la Fundacion CEU que tuvo mas de
1 milldon de reacciones en RRSS.

Si todavia no la has visto... jte la deja-
mos aqui!

Si todavia no la habéis visto... jos la
dejamos por aqui!

GRANACCION NAVIDENA CON GOIKO
En 2022, cerramos el ano con una
maravillosa accion de Goiko en la
que gracias a la participacion de mu-
chisimos voluntarios de la compania,
conseguimos una donacion de 100
bicicletas que fueron repartidas entre
varios centros de distintas ciudades.
iUna iniciativa que no olvidaremos
nuncal

EVENTOS DE RECAUDACION
(+45.000,00€)

Nuestra gran rifa solidaria, conciertos,
afterworks, bodas, campanas pun-
tuales con empresas, Sant Jordi...
ihemos celebrado méas eventos be-
néficos que nunca y conseguido una
grandisima recaudacion un ano mas!
Muchisimas gracias a todos por venir,
compartir, apoyar y estar ahi en todas
y cada una de las iniciativas que ha-
cen posible que nuestros programas
salgan adelante ano a ano.

QUALITAS FUNDS APADRINA LAS
BECAS DE ESTUDIO UN ANO MAS
iUn ano mas, hemos celebrado la Na-
vidad junto al equipo de Qualitas en
un evento muy especial, jun maravi-
lloso concurso de Masterchef!
Gracias por esta maravillosa jornada
y por recaudar fondos para una nue-
va promocion de becados.

iUna suerte contar con empresas
sofadoras como ellos!
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Nuestros proyectos

AMIGOS PARA SIEMPRE

Este proyecte consiste fundamentalmente en la organizacion de sa-
lidas y actividades ludicas que permiten a los menores disfrutar de
un ocio diferente durante los fines de semana.

Debido al confinamiento y a las medidas preventivas adoptadas por
las residencias, durante el 2020 este programa no se pudo llevar a

cabo. A “ CENTROS
Gracias a cientos de voluntarios, los mas pequefios disfrutan de - N
tardes en el parque, paseos, salidas a la bolera o al cine... jun fin 31

de semana fuera de su rutina que recarga pilas a cualquieral

EDUCAR SONRISAS

Cientos de nifios y jévenes reciben, a través de este programa, apo-
yo escolar individualizado por parte de voluntarios.

Ademas de recibir ayuda con las asignaturas que mas les cuestan,
la motivacion que supone que un voluntario te acompane a lo largo
del curso para impulsarte a sacar tu mejor version es una ayuda

increible para todos ellos. .
CENTROS

VOLUNTARIADO EN FAMILIA

Un afo mas, el programa de voluntariado en familia permitid a mas
de 65 menores disfrutar de unas jornadas de ocio en un ambiente
familiar sano y lleno de carifo.

Este programa, sacado adelante por un equipo de voluntarias del
equipo de Madrid, es sin duda uno de los mas especiales de estos

ultimos anos. SALIDAS DE 0CI0
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VOLUNTARIADO CORPORATIVO

iRetomamos el voluntariado corporativo!

Hemos sabido adaptarnos a las distintas modalidades en que
cada una de las empresas ha retomado su actividad y hemos
conseguido organizar actividades para todas ellas, de modo que
sus empleados puedan seguir disfrutando de distintas jornadas en
equipo y/o junto a los mas pequefos.

MOTIVACION

La naturaleza, los talleres junto a maravillosos ponentes, un equi-
pazo de vo-luntarios y un maravilloso grupo de adolescentes, son
la mezcla perfecta para conseguir que el programa de motivacion
“Dream Big” haya vuelto por todo lo alto.

FORMACION

El programa de formacién nace con el objetivo de conseguir, a
través de dis-tintos talleres, que los adolescentes que crecen en
los centros lleguen a los 18 anos con una “mochila” cargada de
herramientas para la vida adulta.

Gracias a la colaboracion de distintas empresas, json cada vez
mas los jovenes de Madrid, Valencia y Barcelona que disfrutan de
ellos!

BECAS DEPORTIVAS > “IMPARABLES”

Buscamos acercarnos a los adolescentes que crecen en
centros de acogida a través del deporte.

A través de este programa, les brindamos la oportunidad de
practicar distintos deportes de la mano de voluntarios, unirse a
clubes deportivos que nos ofrecen plazas para ellos e incluso,
participar en competiciones que les hagan superarse a si mis-
mos.

ADOLESCENTES EMPRESAS TALLERES
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BECAS AL ESTUDIO

Desde que nacid nuestro programa de becas al estudio, cada vez
son mas los jovenes que apuestan por su formaciéon como herra-
mienta para tener un futuro mejor.

Financiamos todo tipo de estudios y les acompanamos durante
los mismos de la mano de un mentor que se convierta en su mejor
aliado a la hora de sacar el curso adelante.

RED DE APQYO - EL COHETE

El Cohete es un programa que a dia de hoy tenemos funcionando
en Madrid y que nace con el objetivo de formar una red de apoyo
a todos los jévenes que, tras haber cumplido los 18 anos y salir
de los centros de acogida, se ven perdidos 0 necesitan apoyo en
alguna de las facetas de su vida: empleabilidad, busqueda de alo-
jamiento, cobertura de necesidades sanitarias, asistencia juridica...

FIESTAS DE NAVIDAD

Un afo mas, queremos hacer de este momento tan especial del
afo, algo magico también para todos los nifios y adolescentes que
crecen en los centros.

Por ello, gracias a la colaboraciéon de cientos de empresas y volun-
tarios, jcelebramos distintas fiestas de Navidad en las que todos
ellos reciben los regalos que han pedido!

Ademas de los asistentes a la fiesta, jgracias a esta campana hici-
mos llegar a los centros mas de 4.600 regalos!

DiA DEL NINO

Parque de Atracciones, Parque Warner, Tibidabo... jtres grandes
parques tematicos abren sus puertas un aho mas a mas de 100
ninos y adolescentes!

Un dia inolvidable para nifos, voluntarios y equipo... jun dia para
celebrar la infancial
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BECAS NUEVAS BECAS ACTIVAS MENTORES
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FALLAS

iNo podiamos dejar de celebrar esta fiesta tan especial junto a
nuestros ninos de Valencial

Paseos por el centro de la ciudad, nuestra ya famosa “globota” y
una maravillosa merienda junto a los voluntarios, hacen que este ) ”
dia sea realmente especial. i A

ey s
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Nos hemos propuesto que ningun nifo que crece en un centro de proteccion de las ciudades con las que colabora-
mos se quede sin vacaciones de verano y, por ello, este afo hemos vuelto a superarnos y hemos organizado SIETE
CAMPAMENTOS DE VERANO para cubrir todas las edades posibles

iHa sido sin duda, uno de nuestros mayores éxitos del 2022!

CAMPAMENTOS PARA CAMPAMENTOS PARA ADOLESCENTES
LOS MAS PEQUENOS - 2 - 12 afios 12 - 16 anos

#® Salinas

S i

_ADOLESCENTES
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Finanzas

CUENTA DE RESULTADOS 2022

INGRESOS GASTOS

Proyectos sociales 55.899 €

Subvenciones oficiales

Patrocinadores Actividades con los ninos o 341.706 €

Actividades propias o 449.405 € Captacion recursos y gestion.o 68.049 €

Comunicacion y sensibilizacion  48.297 €

Ingresos web 16.936 €

Donativos particulares y socios 87.210 € Gastos de administracion 93.396 €

Donativos en especie 49.679 € Donativos en especie 48.990 €

Resultado Negativo Pendiente Excedente pendiente aplicacion-o ORS

Aplicacién 38.906 €

© 635.225 € o0 656.337 €

AUDITORIA

GMP= GMP = GMP=x=

* Conchimos sobr si e adecuada a wilzacidn, por los Parones, del pricipio

Aspectos mis relevants de I audioria

profesions, han sido consideados como s risgos de.ncorrccion material més
significativos cn nuestra audori d las coenas amuaes del perodo acual. Esws

porseparadsobr o resgos.

Imputcifn deingresos
La fioaidad principal de Ia Enidad s Ia gesén direca de proyecios de

— iy
i . . aonio o i i 1 1 o e
FUNBACION SONAR DESPIERTO o 31 ¢ v e 201, s o & o iy e € i crpnt

Nos comunicamas con o Ptronas de a enidad en elacin con, ente otrss
cuestiones, o skance y el momento de realizacén de 1 sudioris planificados y os

en'I ots 2 de I memaria) y, n particlr, con lo principios y criterios comabls con o ingrsosinclaye:

contenidos en el mismo. control intemo qu dentiicamos n el trascurso de a sodioris.

Fiesgosconsiderado mis significativos.

Describimos sos riesgos en uestro informe de_auiora salvo_que las

consideren necesario para pemir 1
ncomecein matra,debid a fraude o o,

20demayode 2018




Memoria #12

Todo esto ha sido posible
gracias a:

Todos los socios que mes a mes habéis ido contribuyendo en mayor o menor medida a hacer que nuestros
proyectos hayan podido salir adelante.

Cientos de empresas que a través de voluntariado, donaciones (econdmicas o0 en especie) 0 con prestaciones
de servicio han facilitado nuestra mision y han acercado a los menores la realidad del mundo profesional.

Miles de voluntarios que han dedicado su tiempo a estar con los menores y ayudarnos a que todas las
actividades hayan sido un éxito siempre.

A los equipos de coordinaciéon de Madrid y Valencia, formados por mas de 30 voluntarios que se dejan la
piel dia a dia para coordinar y sacar adelante todos los programas.

Sara, Chantal, Quim, Sandra, Nuria, AImudena y Paula que desde las distintas oficinas han sacado adelante
todo el trabajo necesario para el éxito de todos y cada uno de los programas.

Aladelta Films, quienes desde este ano se han unido a nuestros proyectos y nos ayudan con la cobertura de
los eventos y creacion de contenido audiovisual para que podais disfrutar de todos y cada uno de nuestros
programas.

Y A LOS CIENTOS DE PERSONAS QUE DEDICAN SU TIEMPO Y CARINO A NUESTRO PROYECTO EN
BENEFICIO DE LOS MENORES Y JOVENES EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL.
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:Gomo colaborar?

HAZTE VOLUNTARIO
Si vives en Madrid, Valencia o Barcelona... jTe estamos esperando! entra en www.sdespierto.es y

conoce todas las formas de ayudar.

HAZTE SOCIO
Por tan solo 10€ al mes puedes unirte a esta gran familia y ayudarnos a sacar adelante todos nuestros

programas.

HAZ UN DONATIVO
Hazte con nuestro merchandising solidario o realiza una donacion a través de nuestra pagina web,

iToda ayuda sumal

jCONVIERTETE EN EMPRESA SONADORA!
Financiando una beca, apadrinando un programa, organizando unas jornadas de voluntariado, apoyan-
donos en la insercion laboral de los mas mayores... jEscribenos a sd@sdespierto.es y te contaremos

todas las formas de colaborar!

iMONTA UN EVENTO SOLIDARIO!
Celebra tu cumpleanos, comunién o boda... Y cuenta con nuestros detalles solidarios para tus

invitados!

iSE NUESTRO MEJOR EMBAJADOR!

Siguenos en redes y animate a compartir lo que hacemos en ellas, con tus amigos, tu familia...

iEntre todos podemos convertir esto en algo mucho mas grande!

RRSS
@fsdespierto o fsdespierto
@ @fsdespierto O @fsdespierto

@ Fundacion Sonar Despierto (Espana)

Entacto SD

SEDE BARCELONA SEDE MADRID SEDE VALENCIA SEDE SEVILLA COMUNICACION

sdb@sdespierto.es  sdm@sdespierto.es  sdv@sdespierto.es  sds@sdespierto.es ~ comunicacion@sdespierto.es

T: 93007 7017 M: 656 83 97 43 M: 615 33 20 12

C/ Deu i Mata 42, local - 08014 Barcelona - sd@sdespierto.es - www.sdespierto.es







