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Trabajamos dia a dia por conseguir que los menores que crecen o han crecido en residencias tengan una
infancia lo mas feliz posible y, sobre todo, que a medida que se van haciendo mayores cuenten con las
mismas oportunidades que el resto.

Carta del Presidente

Queridos amigos,

Al cerrar 2025, quiero empezar dando las gracias a todos los donantes, empresas colaboradoras y voluntarios
que hacéis posible que Sofar Despierto siga acompafiando a tantos nifios y jovenes. Vuestro compromiso es el
verdadero motor de nuestra labor.

Este afio hemos seguido creciendo y adaptandonos a nuevas realidades. Hemos impulsado programas dirigidos a
nifios con necesidades educativas especiales, reforzado nuestro compromiso con el acogimiento familiar y conso-
lidado el acompafiamiento a adolescentes, preparandoles para afrontar la vida adulta con mas oportunidades.

También ha sido un afio de transformacién interna, avanzando en la digitalizacién, la mejora de procesos y una
reflexién estratégica que nos prepara para seguir creciendo y ampliar nuestro impacto a nivel nacional.

Todo esto es posible gracias a una comunidad que cree en nuestra misién y camina a nuestro lado. Seguimos
sofiando despiertos, convencidos de que cada paso puede cambiar una vida.

Gracias por hacerlo posible.

Con todo mi agradecimiento,

David Hernandez Pumarega - Presidente Fundacién Privada Soiar Despierto

Nuestro equipo

PATRONATO
Presidente: David Hernandez Pumarega Responsable de captacion de fondos y relaciones con
Secretario: Francesc Doménech Salarich terceros Sandra de Juana

Vocal: Elena Hernandez de Cabanyes, Celso
Cabrera Marrero, Carmen Aparicio Pastor, Marta Litran
Altemir, Elisa Albella Pérez de Larraya

Coordinacion de voluntarios y gestion de proyectos:
Alejandro Molina y equipo de voluntarios

GENERAL
Direccion: Marta Cuesta Gari Responsable de captacion de fondos y relaciones con
COMUNICACION terceros: Marild Alfonso
Responsable de Comunicacién y Mkt: Nuria Fabregas Coordinacion de voluntarios y gestion de proyectos:
Maria Lépez
OFICINAS Apoyo en coordinacion de proyectos: equipo de voluntarios

Responsable de captacion de fondos y relaciones con
terceros: Chantal Gémez

Goordinacion de voluntarios y gestion de proyectos:
Quim Guinot

Responsable de administracion: Sara Pumarega
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¢ Gual es nuestro ohjetivo
y a quiénes ayudamos?

Trabajamos dia a dia por conseguir que los menores que han sido separados de sus familias y viven en residen-
cias infantiles, tengan una infancia/adolescencia lo mas normal posible y, sobre todo, las mismas oportunidades
que el resto de nifios y nifias de su edad.

Acompafamos a todos estos jévenes en su posterior salto a la vida adulta una vez han alcanzado la mayoria de
edad, creando la red de apoyo que necesitan hasta que realmente estén preparados para tomar las riendas
de su vida de forma independientemente.

Fomentamos la participacion social de la ciudadania a través de acciones como el voluntariado implicado

y responsable, acercando la posibilidad de hacer voluntariado a todo aquel que tenga voluntad.

Visibilizamos la realidad que viven casi 20.000 nifios en Espafia, con el objetivo de facilitar su integracién y fomen-
tar el acogimiento familiar como principal medida de proteccion.

Colaboramos de forma directa con la Administracion Publica, poniéndonos a su entera disposicion para comple-
mentar el trabajo de sus educadores y apoyarles en todo aquello a lo que no puedan llegar por falta de recursos
econoémicos y/o humanos.

:Que hacemos?

GRANDES EVENTOS

- Fiestas de Navidad

Apoyo escolar

Salidas de ocio ¢ . D|? de:I Nifio
Voluntariado familiar . 0I|mp|ada_s
Voluntariado corporativo - Sant Jordi
\ - Fallas
--..\ // Campamentos para los
mas pequeiios
Surf para adolescentes
&b Senderismo para

>

— adolescentes
Soviar Surf para extutelados

Dcs‘ieﬂb’
PROGRAMAS PARA EXTUTELADOS
- Becas al estudio

- Red de apoyo
a extutelados

- Alojamiento para
extutelados
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Zonas de actuacion

N/
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A dia de hoy, la Fundacion Sofiar Despierto tiene presencia en Catalufia &
(Barcelona y alrededores), Comunidad de Madrid y Valencia.

. . . 7 . . . ~ |//
Nuestro objetivo sigue centrado en la expansion nacional, priorizando ©
aquellas comunidades autbnomas donde actualmente tenemos pre-
sencia y, posteriormente, alla donde se nos reclame. NS

&

PROXIMAMENTE

Sensibilizar y concienciar: seguir
dando voz a quienes no Ia tienen

En el afio 2025, hemos sido referentes en comunicacion y visibilidad de la infancia tutelada en distintos
medios.

Campana de Acogimiento Familiar Campana por el Dia Mundial de los Derechos
de la Infancia

Entrevistas en otros podcasts Sigue hablando Festivales Posicionamiento como
“Tomatelo con Vino” que estamos sonando “The Music Republic” referentes de infancia tutelada
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Nuestros proyectos

AMIGOS PARA SIEMPRE

Este proyecto consiste fundamentalmente en la organizacion
de salidas y actividades ludicas que permiten a los menores dis-
frutar de un ocio diferente durante los fines de semana.

Gracias a cientos de voluntarios, los mas pequefios disfrutan de
tardes en el parque, paseos, salidas a la bolera o al cine... jun
finde semana fuera de su rutina que recarga pilas a cualquieral

EDUCAR SONRISAS

Cientos de nifios y jovenes reciben, a través de este programa,
apoyo escolar individualizado por parte de voluntarios.

Ademas de recibir ayuda con las asignaturas que mas les cues-
tan, la motivaciéon que supone que un voluntario te acomparne a
lo largo del curso para impulsarte a sacar tu mejor version es una
ayuda increible para todos ellos.

VOLUNTARIADO EN FAMILIA

Un afo mas, el programa de voluntariado en familia permiti¢ a
mas de 30 menores disfrutar de unas jornadas de ocio en un
ambiente familiar sano y lleno de carifio.

Este programa, sacado adelante por un equipo de voluntarias
del equipo de Madrid, es sin duda uno de los mas especiales de
estos ultimos anos.

CENTROS

438

FAMILIAS ‘

=

30
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VOLUNTARIADO CORPORATIVO

Gracias a este programa conseguimos que distintas empresas,
a través de sus empleados nos ayuden con su presupuesto y
su tiempo a mejorar la vida de los méas pequefnos: reformas de
espacios en residencias, creacion de aulas de estudio, financiacion
de salidas de ocio especiales, montaje y donacion de bicicletas...

MOTIVACION

Organizacion de distintos talleres de motivacion para adoles-
centes de Madrid, Barcelona y Valencia que constan de char-
las motivacionales, actividades de superacion, sesiones de
coaching... con el objetivo de facilitarles herramientas que les
ayuden a transitar la adolescencia de la mejor forma posible.

FORMACION

Facilitamos el acceso de los adolescentes a distintos cursos
de capacitacion o formaciéon de la mano de profesionales, con
el objetivo de orientarles hacia el empleo y de motivarles en su
inmediata incorporacion al mundo laboral.

BECAS DEPORTIVAS - “IMPARABLES”

Buscamos acercarnos a los adolescentes que crecen en
centros de acogida a través del deporte.

A través de este programa, les brindamos la oportunidad
de practicar distintos deportes de la mano de voluntarios,
unirse a clubes deportivos que nos ofrecen plazas para
ellos e incluso, participar en competiciones que les hagan
superarse a si mismos.
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53

VOLUNTARIOS ADOLESCENTES CENTROS

-+

33

L

ADOLESCENTES '  EMPRESAS

— = - &

201

CENTROS

VOLUNTARIOS . MENORES

_—

33 | 179 38




Memoria

de Actividades 2025

BECAS AL ESTUDIO

Desde que nacié nuestro programa de becas al estudio, cada
vez son mas los jovenes que apuestan por su formacién como
herramienta para tener un futuro mejor.

Financiamos todo tipo de estudios y les acompafiamos durante
los mismos de la mano de un mentor que se convierta en su
mejor aliado a la hora de sacar el curso adelante.

RED DE APOYO - EL COHETE

El Cohete es un programa que a dia de hoy tenemos funcionando
en Madrid y que nace con el objetivo de formar una red de apoyo
a todos los jovenes que, tras haber cumplido los 18 afios y salir
de los centros de acogida, se ven perdidos o necesitan apoyo
en alguna de las facetas de su vida: empleabilidad, busqueda
de alojamiento, cobertura de necesidades sanitarias, asistencia
juridica...

ALOJAMIENTO - UN TECHO PARA SONAR

Este proyecto permite que jovenes estudian gracias a una beca
de Sofiar Despierto y estan a punto de abandonarla por ponerse
a trabajar para poder pagarse una habitacién, puedan disfrutar
de un hogar junto a otros jovenes en su misma situacion vy, ade-
mas, continuar con sus estudios sin preocuparse por tener que
asumir el coste de un alquiler.

FIESTAS DE NAVIDAD

Un afo mas, queremos hacer de este momento tan especial del
afio, algo magico también para todos los nifios y adolescentes
que crecen en los centros.

Por ello, gracias a la colaboracién de cientos de empresas y
voluntarios, jcelebramos distintas fiestas de Navidad en las que
todos ellos reciben los regalos que han pedido!

Ademas de los asistentes a la fiesta, jgracias a esta campanfa
hicimos llegar a los centros mas de 5.000 regalos!

VOLUNTARIOS

70

JOVENES ATENDIDOS

10

MENORES CENTROS

——_ - -

315 i 925 86
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DiA DEL NINO

Parque de Atracciones, Parque Warner, Tibidabo , Port Aventura. ..
jcuatro grandes parques tematicos abren sus puertas un afo
mas a mas de 700 nifios y adolescentes!

Un dia inolvidable para nifios, voluntarios y equipo... jun dia | e = 9
para celebrar la infancia! VOLUNTARIOS CENTROS

FALLAS

iNo podiamos dejar de celebrar esta fiesta tan especial junto a
nuestros nifios de Valencial

Paseos por el centro de la ciudad, nuestra ya famosa “globota”
y una maravillosa merienda junto a los voluntarios, hacen que

este dia sea realmente especial. VOL“"TAR"‘)_S

8 3

OLIMPIADAS

Celebracion de una jornada de deporte en la que los adolescentes de distintos centros compiten entre si en distintas
practicas deportivas, poniendo en valor el compafierismo y el ocio saludable entre ellos.

IR ii@-!-.-...

1iRR

-\

~ VOLUNTARIOS CENTRO

20 i 24
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Nos hemos propuesto que ningun nifio que crece en un centro de protecciéon de las ciudades con las que colabora-
mos se quede sin vacaciones de veranoy, por ello, este afio hemos vuelto a superarnos y hemos organizado SIETE
CAMPAMENTOS DE VERANO para cubrir todas las edades posibles

jHa sido sin duda, uno de nuestros mayores éxitos del 2024!

CAMPAMENTOS PARA LOS MAS PEQUENOS - 2 - 12 afios

TR T A

Colonias
Barcelona

VOLUNTARIOS CENTROS

ampamento

fde Valencia;
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Finanzas

CUENTA DE RESULTADOS 2025

INGRESOS

Subvenciones 20.725 €
Patrocinadores 7.000 €
Actividades propias 849.795 €

Ingresos web 91.311 €

Donativos Particulares y Socios 99.607 €
Donativos en especie - o 110.191 €
Resultado negativo 0€

pendiente aplicacion

0 1.178.629 €
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GASTOS

Proyectos sociales o 144.715 €

Actividades con los nifios o 551.574 €
Captacion recursos y gestion-o 123.180 €
Comunicacion y sensibilizacion 137.124 €
Gastos de administracion o 104.921 €
Donativos en especie o 111.090€
Excedente pendiente

aplicacion

o 1.178.629 €
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Todo esto ha sido posible
gracias a:

Todos los socios que mes a mes habéis ido contribuyendo en mayor o menor medida a hacer que nuestros
proyectos hayan podido salir adelante.

Cientos de empresas que a través de voluntariado, donaciones (econdmicas o0 en especie) o con
prestaciones de servicio han facilitado nuestra misién y han acercado a los menores la realidad del mundo
profesional.

Miles de voluntarios que han dedicado su tiempo a estar con los menores y ayudarnos a que todas las
actividades hayan sido un éxito siempre.

A los equipos de coordinacion de Madrid y Valencia, formados por méas de 40 voluntarios que se dejan
la piel dia a dia para coordinar y sacar adelante todos los programas.

Sara, Chantal, Quim, Sandra, Alex, Nuria, Maria y Maril6 que desde las distintas oficinas han sacado
adelante todo el trabajo necesario para el éxito de todos y cada uno de los programas.

Aladelta Films, por un afio mas de trabajo juntos, apoyando infinito la comunicacion de Sofar Despierto.

Y A LOS CIENTOS DE PERSONAS QUE DEDICAN SU TIEMPO Y CARINO A NUESTRO PROYECTO EN
BENEFICIO DE LOS MENORES Y JOVENES EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL.
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:Gomo colaborar?

HAZTE VOLUNTARIO

Si vives en Madrid, Valencia o Barcelona... jTe estamos esperando! entra en www.sdespierto.es y
conoce todas las formas de ayudar.

HAZTE SOCIO

Por tan solo 10€ al mes puedes unirte a esta gran familia y ayudarnos a sacar adelante todos nues-
tros programas.

HAZ UN DONATIVO
Hazte con nuestro merchandising solidario o realiza una donacion a través de nuestra pagina web,

iToda ayuda sumal

jCONVIERTETE EN EMPRESA SONADORA!

Financiando una beca, apadrinando un programa, organizando unas jornadas de voluntariado,
apoyandonos en la insercion laboral de los mas mayores... jEscribenos a sd@sdespierto.es y te
contaremos todas las formas de colaborar!

iMONTA UN EVENTO SOLIDARIO!
Celebra tu cumpleafos, comunién o boda... |Y cuenta con nuestros detalles solidarios para tus
invitados!

iSE NUESTRO MEJOR EMBAJADOR!

Siguenos en redes y animate a compartir lo que hacemos en ellas, con tus amigos, tu familia...

iEntre todos podemos convertir esto en algo mucho mas grande!

RRSS
@fsdespierto o fsdespierto
@ @fsdespierto O @fsdespierto

@ Fundacion Sofiar Despierto (Espafia)

Gontacto SD

SEDE BARCELONA SEDE MADRID SEDE VALENCIA COMUNICACION
sdb@sdespierto.es sdm@sdespierto.es sdv@sdespierto.es comunicacion@sdespierto.es
T. 93007 70 17 M: 656 83 97 43 M: 6153320 12

sd@sdespierto.es - www.sdespierto.es






http://sdespierto.es
https://www.instagram.com/fsdespierto/
https://x.com/fsdespierto?mx=2
https://www.tiktok.com/@fsdespierto?is_from_webapp=1&sender_device=pc
https://www.facebook.com/fsdespierto/
https://www.linkedin.com/company/fundación-soñar-despierto/

